
HARZLACK 30%

ABICIN® Harzlack 30 % 

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation sorgfältig durch, 
bevor Sie Abicin® verwenden. Das Produkt ist für die medizini-
sche Selbstversorgung bestimmt.

Abicin® 30% Harzlack wird aus dem gereinigten Harz nor-
wegischer Fichten (Picea abies) hergestellt. Die Reinheit des 
Lacks und seine biologische Wirkung auf bestimmte Pilze und 
Bakterien werden in allen Herstellungsphasen geprüft.

Wirkstoffe:
Gereinigtes Harz norwegischer Fichten (Picea abies). Der Harz-
anteil im Wirkstoff beträgt 30%. Der Lack riecht stark nach 
Harz und ist gleichmäßig braun.

Inhaltsstoffe INCI):
Gereinigtes Harz norwegischer Fichten (Picea abies), Denatu-
rierter Alkohol, Monopropylenglykol, Glycerol.

Anwendungsbereiche:
Wird zur Verbesserung von Nagelpilzen, Fußpilz und Nagel-
wallentzündungen als unterstützende Behandlung ein-
gesetzt. Abicin® 30% Harzlack unterstützt die Heilung von 
Bakterieninfektionen und Pilzen (Dermatophyten, Trichophy-
ton-Pilze), durch welche Nagelpilze entstehen. Der Harzanteil 
im Lack ist ausreichend hoch, um die bestmögliche Wirkung 
zur Vorbeugung des Wachstums von Nagelpilzen zu gewähr-
leisten.

Gebrauchsanweisung:
Zur Verdünnung eines dick gewordenen Nagels empfehlen 
wir, eine professionelle Fußpflege aufzusuchen. Zu Hause 
kann die Nageloberfläche bei Bedarf mit einer Feile abge-
schliffen, gewaschen (aufgeweicht) und abgetrocknet wer-
den, bevor Sie Abicin® 30% Harzlack auftragen. Der Lack wird 
mit dem Pinsel im Verschluss dünn auf den zu behandelnden 
Bereich aufgetragen und trocknen lassen. Nach ca. 30 Minu-
ten ist der Lack erstarrt. Der infizierte Bereich (der Nagel, der 
Wurzelbereich des Nagels und der Nagelwall) wird einmal 
pro Tag mit Abicin® 30% Harzlack behandelt. Die Behandlung 
wird fortgesetzt, bis der Nagel vollständig abgeheilt ist. Bei 
Nagelpilzinfektionen an den Zehen kann die Behandlung bis 
zu 9-12 Monate dauern. Die Behandlung ist geglückt, wenn 
anstelle des befallenen Nagels ein neuer gesunder Nagel 
gewachsen ist. Verwenden Sie während der Behandlung mit 
Abicin® keine Kunstnägel oder kosmetischen Nagellacke. Bei 
einer Fußpilzerkrankung wird der Abicin® 30% Harzlack ein-
mal pro Tag auf den zu behandelnden Bereich aufgetragen, 
bis die Haut geheilt ist. Eine bakterielle Nagelwallentzündung 
heilt innerhalb von 1-3 Wochen.

Aufbewahrung / Haltbarkeit:
Der Verschluss der Lackflasche muss sorgfältig geschlossen 
werden, um Verdunstung zu vermeiden. Die Flasche muss 
vor Gebrauch geschüttelt werden. Wird mit geschlossenem 
Verschluss an einem sauberen Ort bei Zimmertemperatur auf-
bewahrt. Das ungeöffnete Produkt ist bei Zimmertemperatur 
mindestens 4 Jahre lang haltbar. Die Haltbarkeit des Produkts 
nach dem Öffnen der Flasche bei Zimmertemperatur beträgt 
1 Jahr.

Schwangerschaft, Stillzeit und Kinder:
Abicin® 30% Harzlack darf während der Schwangerschaft und 
Stillzeit nicht verwendet werden. Vor der Verwendung bei Kin-
dern sollte der Rat eines Arztes eingeholt werden. Über even-
tuelle gesundheitliche Schädigungen während der Schwan-
gerschaft oder Stillzeit oder bei Kindern ist nichts bekannt.

Wechselwirkungen:
Es sind keine klinisch relevanten Wechselwirkungen bekannt.

Auswirkungen auf die Fahrtüchtigkeit:
Keine Auswirkungen auf die Fahrtüchtigkeit und die Fähigkeit, 
Maschinen zu bedienen.

Nebenwirkungen:
Abicin® 30% Harzlack darf nicht von Personen verwendet 
werden, die allergisch auf Naturharze reagieren. Das Produkt 
enthält Harze, aufgrund welcher der Lack allergische Haut-
reaktionen bei Harzallergikern (allergische Kontaktdermati-
tis) hervorrufen kann. Weitere Nebenwirkungen sind nicht 
bekannt. Wenn Sie zweifeln, ob Sie auf Naturharze allergisch 
sind, verteilen Sie Abicin® 30% bei der ersten Verwendung auf 
einem kleinen Hautbereich. Wenn Reizungen oder allergische 
Reaktionen (Juckreiz, Rötungen, Schwellungen, Blasenbildung 
u.ä.) innerhalb von 3 Tagen auftreten, darf der Abicin® Harzlack 
nicht verwendet werden. Wenn die allergischen Reaktionen zu 
einem späteren Zeitpunkt der Behandlung auftreten, muß die 
Verwendung unverzüglich abgebrochen und auf eine andere 
Behandlung zurückgegriffen werden. Kontaktieren Sie bei 
Bedarf einen Arzt. Während der Behandlung kann der Nagel 
ausbleichen, spröde werden oder Risse bilden.

Sonstiges:
Ûber die Verwendung und Effizienz des Lacks werden derzeit 
Forschungen angestellt. Wir möchten Sie bitten, uns eventuel-
le Nebenwirkungen, Wechselwirkungen, allergische Reaktio-
nen u.ä. unverzüglich mitzuteilen.
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